RECOMENDACIONES UTILES { z AHORRA

- Mejora el aislamiento térmico de tu casa,
requla su temperatura por debajo de los 209 ENERGIA 9
y wantén el termo a2 602. , @
~ Utiliza recipientes que ocupen todo el fue-
go, usa la olla a presidn y aprevecha el calor
de la cocina eléctrica después de apagarla.

'~ Descongela el frigorifico regularmente y no
llenes la cocina de electrodomésticos infitiles
- Apaga la televisidn, radio, cafetera, luces,
etc. cuando no las utilices y ecmpiea las aue-
vas hombillas de ahorro energético.

- Modera el consumo de papel de aluminio y de

;latas (necesitan mucha energia para su fabri-
_cacién).

- No cojas el coche para ir al centro de la
ciudad o a distancias cortas, apaga el motor
en los atascos o paradas de varios ainutos vy
conduce por debajo de los B0 Km./hora.

- Utiliza la bicicleta y apoya los carriles
bici: recurre, siempre que puedas, al trans-

porte piblico.

- Recicla y consume productos reciclados, bus-
ca el etiquetado verde y lo sproductos locales
- Lleva siempre bolsa a 1la compra, adquiere
envases retornables y evita los sobreempaque-
tados.

- No identifigues cantidad con calidad y re-
chaza el principio “usar y tirar".
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El Plan Encrgético Nacional ape-
nas presta atencidén al ahorro energé-
tico. Pero tampoco las Administracio-
nes autondémicas y locales, en la me-
dida de sus competencias, han hacho
nada por implantar rigu—osos progra-
mas para conseguir un desarrollo eco-
némico compatible con el medic am-
biente y demostrar que consumir menos
energia no implica pérdida de la ca-
lidad de vida y reduce el efecto in-
vernadero, la lluvia &cida y la con-
taminacidn.

Por todo ello, y ante la ausencia
de iniciativas en Cantabria, la Coor-
dinadora Ecologista Cantabra se diri-
ge al Gobierno Regional, los Ayunta-
mientes y la opinidn publica para ra-
cionalizar el consumo de energia me-
diante las sipguientes propuestas:
URBANISMO
Exigencia de aislamientos, orienta-
cién y calidad de los materiales para
reducir las necesidades de calefac-
cién y refrigeracidén de edificios que
deberan inspirarse en la arquitectura
bioclimdtica; adaptacién de las nue-
vas construcciones o rehabilitacién
de las antiguas a las energias blan-
das y prohibicién de calderas eléc-
tricas para calefaccién central; ase-
soramientos e informacidén a empresas,
técnicos y ciudadanos sobre los ren-
dimientos de las energias renovables
y la oferta tecnoldgica existente al
respecto.

EDIFICIOS Y ALUMBRADOS PUBLICOS

Revisién de las instalaciones eléc-
tricas para optimizar el consumo y
obligatoriedad de lamparas de mayor
eficiencia; uso restringido o rechazo
de instalaciones de consumo de alto

contenido energético (cafiones de nie-
ve, pistas de hielo, iluminaciones
suntuarias...).

INDUSTRIA

Control y penalizacién sobre indus-'

trias c¢on ineficacia energética y
destruccién medioambiental. Apoyo a
la cogeneracién (calor + electrici-
dad) y al consumo de gas natural. Im-
posicién del etiquetado energético
en los aparatos eléctricos; prioridad
a las empresas de tecnologias para
el uso de energias renovables; empleo
de material reciclado y conexién con
ese mercado. Fomento de las empresas
de reciclaje y aprovechamiento de la
biomasa; auditorias energéticas y
tecnologias reductoras de emisiones
de C02, 502 y NO.
FISCALIDAD
Reduccidn de los impuestos para guie-
nes ahorren energia y usen energias
_renovables o la cogeneracién; aumento
‘del 100% sobre las tasas que gravan
'la publicidad exterior 1luminosa y
suspensidén de la iluminacién nocturna
fuera de las horas comerciales; des-
gravaciones fiscales para la investi-
‘gacién de tecnologias y energias
;blandas.
 TRANSPORTE
Fomento del transporte colectivo y
del ferrocarril con la ampliacidén de
sus recorridos y de la periodicidad,
tanto en el interior de las ciudades
como en las cercanias y largo reco-
rrido. Progresiva incorporacién de
los catalizadores y del transporte
eléctrico; restriccidén o prohibicién
-de vehiculos privados -excepto resi-
dentes y servicios- en el centro de
la ciudad y A&reas congestionadas,

grevio estudio de viabilidad; campa-
has de promocién del transporte pl~
blico, de sus jitinerarios y horarios,
Yy de las ventajas medioambientales
de su uso. Creacidén de carriles-bici.
RESIDUOS URBANOS

Recogida selectiva de basuras en ori-
gen, tanto domésticas como industria-
les y apoyo a las iniciativas de re-
ciclaje o neutralizacién de sus im-
pactos. Campafias sobre sus ventajas
mediocambientales. Rechazo a la inci-
neracién.

RECURSOS ENERGETICOS LOCALES

Estimulo a la autoproduccién eléc-
trica recuperando viejas centralcs
¥y molinos. Instalacién de minicentra-
les previo estudio de impacto ambien-
tal. Creacidén de parques c¢5licos e
instalaciones geotérmicas.




