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TELEFONO DESCOLGADO

MUY MAL

—Ouye, ;me hiciste lo que te pe-
di ayer? Me corre mucha prisa.

—;Quién habla?

—Si, hombre, es el asunto de
aquel pedido viejo que no acaba
de llegar.

—Pero, ;quién es usted?

—Pero hombre, ;es que no me
conoces?

—Pues no no te conozco y esta-
mos perdiendo el tiempo los dos.

Los pequeios detalles suelen tener transcendencia en la vida de rela-
cién. Yerdaderas nimiedades son capaces de producir un viraje radical y brus-
co en el estado animico de un momento. Por una de estas cositas la sonrisa
puede cambiarse en gesto adusto y la complacencia alegre en iracunda.

La llamada telefénica ocupa uno de los primeros planos en el <platé»

de tales detalles.

El hablar por teléfono parece algo intrascendente si quien habla es

persona consciente, pero si no lo es..

Inicialmente es sencillisimo. Descolgar el auricular, marcar un nimero,
esperar que sea atendida la llamada y ponerse a hablar.

Mas, jcémo ha de hablarse? {Asi?

MAL

—;Quién estd al aparato?

—Fulano de tal (Lo directo seria
devolver la pregunta y decir (Quién
es usted?)

—;Sabe usted si lleg6 una carta
de Montilla?

—Yo no sé si llego esa carfa,
pero tampoco sé quien [rayos! me
esta hablando.

—Perdone, soy zutano.

—Pues, amigo, por ahi debio
usted haber empezado.

Los tres tipos de llamadas se repiten por docenas en el transcurso de

la jornada. En mayor nimero las malas.

Y tantas veces como ello ocurre se producen los virajes de humor en
el llamado que, forzosamente tendré que sonreir en ocasién de la
llamada buena, enfadarse en el caso de la mala y soltar un taco con la

muy mala,

v
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BIEN

—Buenas. Le habla fulano de
tal. ;Es el sefior X?

—DPues no estd en este momen-
to. ;Precisa usted de él con ur
gencia?

—Pues si. Si hiciera el favor de
decirme dénde podria encontrarle...

—Salié hacia la fabrica hace un
momento, procuraré informarme y
se lo dire.

— Bien, gracias.

Ea ?oﬁacla B8 .

Una reproduccién de la segunda mitad de
la acuarela de una perspectiva de la fd-

brica, hecha por el artista cataldn Olivé.




Jurado de Empresa

REUNION

MENSUAL

Se celebré el dia 29 de Abril presiiida por
don Manuel Diego Abascal y con asistencia del Secreta-
rio senor Mozas, los Vocales senores Garzén Saiz, Fer-
nandez Aparicio, Hoyuela Pérez, Gutiérrez Fernéndez,
Liafio Orufia, Santos Renero, Gutiérrez Martin, Hidal-
go Ferndndez, Diaz Agudo, Ibafnez Gaicia y Pefa Ro-
driguez y los enlaces de Sondeos y Cantera senores
Herrera Escalante y Herrera Mora, respectivamente.
Es leida y aprobada el act + de la reunién anterior

previa una ligera rectificacién en el parrafo relativo a
una reclamacién de categiia profesional.

Informe de Comisio ves:

PLUS FAMILIAR

El Secretario dié cuenta de los acuerdos tomados
por la Comision correspondiente que son los siguientes:

Conceder puntos a don Manuel Fernandez Al-
day por su padre (sexagenario); a dofia Dolores Casti-
llo Cuevas por su esposo (ciego) y por sus hijos; y a
don Honorio Guerrero Difaz por una hija menor de
edad y casada, cuyo esposo se encuentra en el servicio
militar.

Dejar pendientes, por faltar ciertos justificantes,
otras dos solicitudes.

Informe relativo al valor del punto para el semes-
tre, que es de 111 pesetas, con ligera disminucién res-
pecto al anterior, por aplicacién de disposiciones oficia-
les sobre porcentajes de primas y destajos.

SEGURIDAD E HIGIENE

En la reunién de esta Comisién se hallaban los Vo-

cales del Jurado y los asuntos que trataron fueron:

Revision de 3 cuestionarios de accidentes del mes.
Informe de frecuencia de Marzo que resulta de 8 para
personal obrero y 6 obreros méds empleados, contra 15

y 14, respectivamente, en el mes anterior.

Resolucién de 76 fichas en el tablero de actividad
23 de instalaciones eléctricas, 14 lugares de trabajo, 9
escaleras y pasarelas, 5 lugares de transito, 4 losas y
alcantarillas, 2 sefiales preventivas, 2 barandillas, 8 de-
fensas, 4 alumbrado y 5 varios.

Informe del Servicio sobre los asuntos pendier tes
de reuniones anteriores.

Propuestas de diterentes Vocales sobre modifica-
cion de la insfalacién de agua caliente para las duchas
generales; suministro de agua potable fria a los puestos
de trabajo en Sondeos; vestuario transportable en la
nueva torre de perforacién de Sondeos; cierres en los
sotanos de las viviendas del Barrio Obrero; estableci-
miento de ventiladores en los puentes rodantes de
Embalaje; construccidn de garajes para motosy bici-
cletas en Sondeos y medidas precisas para la sequridad

del personal que ha de transitar sobre las tapas de
los PT.

RECLAMACIONES DEL PERSONAL

Se insiste por los Vocales en que se concedan las
categorias solicifadas por dos productoies de Ajuste y
Sondeos y quedan pendientes de ampliacién de infor-
mes dos reclamaciones fratadas en reuniones anterio-
res y ofra de un obrero de Manutenciones.

La Presidencia da cuenta de que ha sido conce-
dida la categoria solicitada a un obrero de Cantera y
que fueron adoptadas las medidas necesarias para em-
plear en trabajos livianos a ofro de Albaniles.

FONDO DE AYUDA

Correspondientes al mes de Marzo fueron abona-
das las cantidades siguientes:

a enfermos de mas de dos meses. .. 6.000 pesetas

a enfermos crénicos........ ..... 1500 »
prestaciones extraordinarias. .. .... 4,000 »
Total.......... 11.500  »

RUEGOS Y PREGUNTAS

En este capitulo se formulan dos ruegos por los
Vocales senores Liafio y Hurtado, sobre cupo de car-
bén a jubilados y ausencias de donantes de sangre a
companeros, respectivamente, y se tiene un amplio
cambio de impresiones en relacién con el Fondo de
Ayuda a jubilados y Convenios colectivos.
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THacimientos

Los registrados en el mes han sido:

Una nifia, Rosa Aurora, hija de los esposos don
Fidel Diaz Ruiz, del servicio de Albaiiles y dona Con-
cepcidn Berta Garcia Urraca.

Una nifna, Maria Consuelo, hija de los esposos don
Rodolfo Ferndndez Alonso, de Ajuste y dona Elvira
Argumosa Coterillo.

Una nina, Maria Jesas, hija de los esposos don
Bernardo Agtieros Stia, empleado de U.E. y dofia Ma-
ria Jests Luena Fernandez.

Dos gemelas, Ana y Begona, hija de los esposos
don Mariano Esteban Gracia, del servicio Eléctrico y
dona Serafina Garcia Cobo.

Un nino, Francisco Javier, hijo de los esposos don
Guillermo Vidal Barcia, empleado de Manutenciones
y dona Inés Barredo Somavilla.

Un nino, José Ignacio, hijo de los esposos don Lo-
renzo Herrera Sénchez, de Generadores y dona Eudo-
xia Venero Gutiérrez.

Una nifa, Maria Montserrat, hija de los esposos
don José Chamero Garcta-Barmejo, empleado de Ma-
nufenciones y dona Ana Garcia de la Barrera.

Un nino, Epifanio, hijo de los esposos don Manuel
Puente Castaneda, de Carbonatacidn y dona Maria
Luz Seco Garcia.

Una nina, Rosario, hija de los esposos don Anto-
nio Alonso Sdnchez-Labandero, empleado de Sala de
Estudios y dona Ana Murga Diaz.

Una nina, Maria Fatima, hija de los esposos don
Luis Herrera Ruiz, de Reparaciones y dona Marfa del
Pilar Lobeto Cosio.

Un nino, Miguel Angel, hijo de los esposos don
Miguel Ferndndez Somacarrera, de Caldereria y dona
Dominica Teran Agudo.

Un nino, Francisco Javier, hijo de los esposos don
Angel Lobo Ruenes, de Carbonatacién y dona Pilar
Ruiz Esteban.

Una nina, Maria del Carmen, hija de los esposos
don Francisco Gutiérrez lbanez, de CAaustica y dona
Maria del Carmen Luengo Garcia. _

Un nino, Eduardo, hijo de los esposos don José
Pereda Cacho, del Patio y dona Leonor Ruiz Acereda.

Felicitamos a todos estos matrimonios.

fdatrimonios

Ea Abril han contraido matrimonio:!

Don Dionisio Caydn Onandia, del servicio de Me-
didas y Control, con la sefiorita Adela Solar Vargas.

Don Laudino Barbén Hevia, empleado de Cante-
ra, con la senorita Carmen Ferndndez Alvarez.

Don Fernando Diaz Gutiérrez, del servicio Eléc-
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trico, con la senorita Raquel Ferndndez Sotorrios, y
Don Vicente Coz Salas, empleado de Planning,
con la senorita Encarnacién Pedreguera Coz.
Nuestro efusivo parabién.

Defunciones

Desgraciadamente han sido varios los companeros
que han sufrido dltimamente la pérdida de seres que-
ridos. Asi, hemos registrado estos fallecimientos:

Francisco, hijo de don Angel Gdémez San Miguel
(Generadores) y dona Amparo Cuevas Trueba.

Consuelo, hija de don Francisco Vergara Moro
(Maestro de las Escuelas) y dona Consuelo Moro Moro.

Dona Maria del Carmen Acebal, esposa de don Jo-
sé Alvarez Gutiérrez, de Carbonatacién.

Dona Josefa Lombrana Palencia, esposa de don
Emilio Iglesias Izaguirre, de Manutenciones.

Las respectivas senoras madres de don Epifanio,
don José y don Florencio Gutiérrez Ollaquindia; de
don Remigio, don Francisco y don Jests Castaneda He-
rrera, de los servicios de Pintores, Electricidad y Son-
deos, respectivamente; de don Candido Diaz Gonzadlez,
de Caldereria; de don Manuel y don Dzmetrio Casta-
fieda Barreda, empleados respectivos d= Embalaje y
Tuberias y el padre de don Carlos Trueba Hazas, em-
pleado de Construcciones.

A todos les testimoniamos nuestra sincera condo-
lencia.

ESPALID D

e

NACIMIENTO

Felicitamos a los esposos don Pedco Pozueta
Capo y dona Maria Luisa Alvarez Gutiérrez, por
el nacimiento de su hijo Joaquin.

ALTA

Ha causado alta ea la plantilla dofia Caroli-
na Pereda Cacho, destinada al servicio de Lim-
pieza.,

DIVERSIDADES

En los primeros dias del mes actual visité la
fabrica PVC, el seior Bister, del Departamento
de Materias Plasticas.
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ROMUALDO PILA SOLORZANO
Ajustador de Reparacioner. 34 afios
de servicios, Jubilado el 7 de
Febrero de 1960.

GUMERSINDO ALONSO POLANCO

Tornero de Ajuste. 40 afios
de servicios. Jubilado el 29 de
Enero de 1950.

ANTONIO RUIZ OBREGON

Especialisia de Generadores.
42 ofos de servicios. Jubilado el
29 de Febrero de 1960.

MOVIMIENTO DE PERSONAL

ALTA.—Dolores Castillo Cuevas, para el servicio
de Limpieza.

Sea bien venida.

BAJAS.—Carolina Pereda Cacho, del servicio de
Limpieza y Nicolas Rasines Gutiérrez, empleado del
servicio de Construcciones.

NOMBRAMIENTOS

Han sido nombrados Capataces de Oficiales:

Don Antonio Parés Gutiérrez, don Julidn Martinez
Alvarez y don Federico Cuevas Salas, los fres del ser-
vicio de Manutenciones.

Don Alfredo Ceballos Gonzdlez, de Cantera y don
Antonio M. Gil Herreros, de U. E.

Nuestro parabién,

ANIVERSARIOS

En el transcurso del mes de Abril han cumplido
40 anos de servicio en la Empresa:

Don Balbino Castaneda Palacios, del servicio de
Cdustica; don José Valdés Gomez, de Sondeos; don Pe-
layo Ansorena Ventisca, de Carbonato y don Angel
Guerra Martinez, empleado del servicio Eléctrico.

Y llegé a los 45, don Agustin Revuelta Fuentevilla,
de Tuberfas.

A todos éllos nuestra admiracién por su laboriosi-
dad y constancia,

OBRAS

Las mas importantes iniciadas en Abril fueron:
Montaje de tuberias en las CL de 2.750 mm. (J y
modificacién de las de 1.800 mm.

Montaje del SB-RGT n.° { y RGT n.° 1.

Reparacion general del transportador de alimen-
tacion a los Secadores.

Reparacién general del movimiento del transpor-
tador Candlot n. © 2 y montaje del fransportador de
alimentacion de carbdn de los Generadores de media-

na presion.
DIVERSIDADES

Con motivo de unas reuniones de personal del
servicio de Compras, hemos tenido el gusto de saludar
en Barreda a los senores Palancar, Brayda y Corujo,
de Lieres y a los senores Jiménez y Reguant, de Suria,
asi como al senor Orovio, de Madrid.

A estas reuniones asistio también el Sr. Tourtchi-
ne, Ingeniero Jefe del servicio técnico de la Direccion
General.

Regresé de su viaje a Rosignano el Ingeniero se-
nor Miranda.

LA FABRICA /u# ans

VETERANOS

EUSTAQUIO TORICES PAJAREIO

de Cdustica, 40 afios de
servicios.

ISIDRO HERRERA LOPEZ

de Cantera, 40 afios de
servicios.

HONORIO TROULE SALCES

de Cantera, 40 afios de

servicios.




Se cree que los Auto-
servicios y Supermerca-
dos scn idea de los Esta-
dos Unidos, pero el ori-
gen de estos comercios
modernos, es muy anti-
guo. Mucho ante del
descubrimiento de Amé-
rica por los espafioles,
los drabes, en las viejas
plazas de Castilla insta-
laban sus tiendas con
multiples articulos y pa-
cientemente, vigilando,
pero sin moverse, per-
mitian al cliente escoger
la mercancia, examinar-

lo, pagar y llevdrsela.
Como se sabe, todos los
Zocos morunos (merca-
dos),son un Autoservicio.
En Toledo, habia uno
instalado en la plaza de
Zocodover (mercado de
ver), que hizo famosa
entre otras cosas a dicha ciudad.

La idea de los drabes, la adoptd y modernizé un tende-
ro americano durante la crisis econdmica que sufrié su na-
cién durante el afio 1929, para lo cual, alquilé un garaje va-
cio. Coloco en la entrada unas cuantas cajas, con articulos
comestibles, abiertas y un gran letrero en el que se podia
leer: «Sirvase usted mismo, pues el negocio no da para mds».

Esta forma de despacho, se extendié poco por Europa
hasta el afio 1948 en que empezd a desarrollarse. En dicho
afo existian solamente 163 establecimientos de este tipo. A
partir de enfonces empiezan a tomar gran incremento, pues
actualmente existen en nuestro Continente mds de 30.000
Autoservicios.

En Suecia, la nacién en la que mds prosperaron, existe
un Autoservicio por cada 1.800 habitantes. La sigue Suiza,
con uno por cada 3.400. Actualmente, en todas las partes
del mundo existen mercados de esta modalidad.

AUTOSERVICIOS

Por EU.

Un contraste muy cu-
rioso, se ve en la adjun-
ta fotografia, en lo que
unas negras de Nige-
ria, con sus hijos a la
espalda, hacen sus com-
pras

en un estableci-
mienio de es a clase.

£l ser adoptado por
todos los paises, nos ha-
ce pensar que es cosa
muy buena. Para noso-
tros los cooperativistas,
asi lo es por las grandes
ventojas que paso a enu-
merar:

1° Rapidez en la
compra.

2.% limpieza e hi-
giene,tanto en los articu-
los como en los locales.

3.° Fécil control por
el cliente del peso del
articulo.

4.° Seleccidn del
articulo sin ingerencias extrafas.

5.° Se pueden ver los articulos, sin ningdn compromiso.

6.° Facilidad en la prestacién o consejo.

7.° Conocimiento del precio y del articulo, sin necesi-
dad de consultar a otra persona.

8.° El cliente, no se siente cohibido, ni presionado al
efectuar sus compras.

9.° Tampoco se siente cohibido, al no tener necesidad
de pregonar lo que va a comprar.

10.° La economia doméstica mejora al comprar lo que
conviene,

112 Al ser el pago al contado, también mejora la eco-
nomia doméstica, porque se piensa mds lo que se compra.

12.° Economia en los precios de los arliculos, por nece-
sitarse menos personal para el mismo vo umen de ventas.

13.° Reduccién del tiempo de inmovilizacién del dinero-
invertido en mercaderias.

En esta mensualidad abrilefia hubo ya calma
de concursos en el Casino.

La primavera, con sus dias amables, invita a
la huida de los locales cerrados y resulta prefe-
rible la tertulia de la puerta del bar a la partida
de naipes, de domind o de billar.

Por eso el Casino se apresuré a efectuar el
reparto de los premios de los concursos que ya
habian terminado dias atras.

El Gltimo fué el de los trofeos de domino.
Los vencedores Amarante y Ferndndez, de Repa-
raciones, recibieron sus bien ganados galardones,

lo mismo que las partidas clasificadas después
que eran Margotan y Arenal, de Cdustica; Santos
y Balbontin, de Ajuste y Fmbalaje; Ramos y Gon-
zdlez, de Laboratorio y Guardas; Travieso y Ve-
lasco, de Reparaciones y Almacén General.

En este reparto, lo mismo que en los antfe-
riores, estuvo presente el compafero Emilio
Egusquiza «viajante» de conac Majestad, que en
nombre de la distribuidora del excelente licor,
la firma Viuda de Eulcgio Sénchez, distribuyo
las acostumbradas botellas
dores.

entre los gana-




¢ Sabtas éslo?

Reconocimiento para las Colonias

Se estd organizando el montaje de los turnos de
ninos y ninas que han de disfiutar de las Colonias de
La Dehesa.

Los aspirantes a ocupar plaza en ella habran de
tener cumplidos los 8 anos de edad y no haber llega-
do a los 13.

El previo reconocimiento médico se efectuard en
el Hospital de la fdbrica con arreglo a este orden:

Dia 16 de Mayo (lunes) a las 3 de la tarde,los hijos
de obreros con matricula del 1 al 500.

Dia 17 (martes) a las 3 de la tarde, los de matri-
cula del 501 al 1.000.

Dia 18 (miércoles) a las 3 de la tarde, matricula
del 1.001 al 1.500.

Dia 19 (jueves), a la misma hora, todos _105 restan-
tes e hijos de empleados.

Familias Numerosas
La Orden del 28-3-60 (Boletin Oficial del Estado

del 19-4-60) establece nuevas normas por las que han
de regirse los Tifulares de Familias Numerosas que
disfrutan de reduccién o exencién del Impuesto sobre
" los Rendimientos del Trabajo Personal.
—Todos los que tengan estos beneficios fiscales
deberdn presentar en la Delegacién de Hacienda de

la Provincia, anfes del 31 de Mayo en el caso de Titu-
los expedidos antes del 31-12-59, y antes del 10 de Junio
préximo cuando el Titulo haya sido expedido poste-
riormente, los siguientes documentos:
a) Instancia solicitando la bonificacién fiscal.
b) Copia del Titulo de Familia Numerosa y Tar-
jeta de renovacién en su caso.
c) Declaracién ajustada al modelo que publica
la Orden citada al principio.

—Cualquier variacidn que se produzca en la fami-
lia 0 en la cuantia de los ingresos fijos y periddicos que
den lugar a modificaciones en la concesién del bene-
ficio tiibutario deberd ccmunicarse a Hacienda en un
plazo de 30 dias, mediante instancia.

—La Hacienda investigara y comprobara la exacta
aplicacion de estos beneficios.

La Ocden que recoge estas modificaciones es muy
exftensa y no seria porible extractarla en esta nota.

Secretaria y Hoja de Pago asesorardn a aquéllos
que lo deseen y framitarén la documentacién que se
les presente. A tal efecto se ha enviado una nota a
cada beneficiario.

A su debido tiempo advertiran también a los Titu-
lares de Familia Numerosa de sus obligaciones respec-
tivas a presentacién de nuevos documentos y facilita-
ran los modelos oficiales de dichos documentos.
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FIESTAS
SANTA MARIA DE BARREDA

El dia 12 de Junio, a plezo todavia largo, tenemos
la festividad de Santa Maria de Barreda. Madrugando
como nunca, la Directiva del Casino que recliza esta
funcién de poner en marcha los festejos, ya tiene con-
feccionado un programa al que sélo falta dar unos pe-
quenios retoques, tales como la determinacién de cual
ha de ser una de las dos bandas de misica o los de-
tolles concretos de los nombres de los participantes en

g
g
festivales y competiciones deportivas.
El extracto del mismo es éste:

Dia 11 de Junio (Sabado) — A las 6, apertura de
los fiestos con el desfile de gigantes y cabezudos. A las
6,15 carrera ciclista pora independientes y aficionados.
A las 10,30 de la noche Retreta musical. A las 11 Ver-

bena.

Domingo 12 — A las 11 funcién religiosa. A las
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12,30 concierto en los jardines del Casino. A las 5,30
romeria y a las 11 de la noche verbena.

Lunes 13 — A las 6,30 de la tarde, carrera de
cintas para seforitas y para motoristas, cucafias y otros
juegos. De 10 a 12 verbena en el campo de la romeria.

Martes 14 — A las 6 de la tarde, final del campeo-
nato de fitbol de Departamentos. A las 7,30 concurso
de cante popular. De 10 a 12, verbena.

Miércoles 15 — A las 6 de la tarde, carrera ciclis-
ta para productores. A las 7,45 festival - infantil en los
jordines del Casino. A las 11 de la noche, verbena.

Jueves 15 (festividad del Corpus Christ) A las 11,
funcién religiosa y procesién. A las 12,30 concierfo en
los jardines del Casino. A las 4,30, partido de fotbol.
A las 6, romeria. A las 11 de la noche, dltima verbena.

En la Parroquia el névenario comenzard el dia 4
con la tradicional procesion.
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Uno tenia deseos de traer a este
desfile de companeros a alguno de
Cantera y como las ocasiones sue-
len presentarse fortuitamente, he
aqui que el personaje surge de
pronto cuando uno menos lo espe-
raba.

Con Bustamante Hurtado ma-
quina en ristre, haciamos el acos-
tumbrado recorrido fabril y anda
que te andas fuimos a pasar por las
inmediaciones de una chabola de
circunstancial emplazamiento y
consfruccion, de la que llegaba el
isécrono tundido de una azuela que
golpeaba madera con tan exacta
periodicidad que parecia medida
con un metréonomo.

—;Qué hay dentro?

—Es Toca, que estd afinando las
puntas de las cufas para las vias.

La curiosidad nos llevé dentro y
nos enconframos con el obrero. No
joven, pero fampoco con aspecto de
demastado viejo, Nicanor Toca He-
rrera apilaba cunas en un extremo
de su pequeiio banco de trabajo.
Parecia un poco avergonzado de su
tarea, puesto que sin que mediara
ninguna objecién por nuestra par-
te, afirmé ufano:

—Hoy hago estos trabajos auxi-
liares, pero he estado treinta anos
a la piedra. Yo trabajé en Quintana.

La observacién fué tan infere-
sante que aufomaticamente nos di-
jimos: Aqui fenemos a nuestro
hombre.

Y comenzamos la charla. Yo, so-
bre un estrecho banco. El, en pie,
tras haber depositado en el cuenco
de una mano una porcion de taba-
co para liarlo en el papel que suje-
taba con la ofra.

—Naci el 16 de Mayo de 1899
en Miengo y donde nacf, vivo y vi-
vi siempre.

La consabida inferrupcion.

30 afos en

—/También cuando trabajo en
Quintana?

—Si Todos, fijese bien, todos los
dias tbamos hasta alli andando. Seis
kilémetros para ir y seis para venir.

Nicanor parece decidirse a liar
su pitillo, pero se arrepiente y sigue
hablando (esto habria de repetirse
muchas veces a lo largo de la con-
versacion).

—El 16 de este mes de Mayo ha-
ré los 61 anos, puesto que naci en
1899 y en la fabrica ingresé el 10
de Marzo de 1920, soy por tanto
uno de esos veterancs cuarentones
que ustedes publican en «el papel>.

—Nos acaba usted de situar en
1920 g ya como obrero de la fabrica
cobrero en dénde?

—En la Cantera, que entonces
era la primitiva de Quintana. Entreé
con un jornal de 43 céntimos a la
hora y mi frabajo consistia en em-
pujar vagonetas para cargar los bal-

des del cable.

(Digamos aqui que en Quintana,
tan préximo a la fabrica, habia un
transporfador aéreo de no mas de
500 metros de longitud, tri-cable,
con baldes que cargaban unos 500
kilos y la operacién la hacian direc-
tamente los obreros).

¢En Quintana hasta que co-
menzo a funcionar Cuchia?

—No, Mucho antes yo ya vine
aqui a Cuchia para los primeros
trabajos de acondicionamiento de
ésto. La comenzamos en 1923 y has-
ta 1929 no se puso en marcha la
nueva linea.

—{Qué hacfan enfonces?

Nicanor, que ha vuelto a mostrar
infencién de hacer su cigarro, me
mira un poco extranado de lainge-
nuidad de la pregunta:

—Pues hombre, qué ibamos a
hacer, primero la carretera, mas
tarde el tinel, las bases de la linea,
pozos para calicatas de 25 metros a
barrenar; en una palabra, todo lo
necesario para dar forma a la nueva
cantera. Empezamos el dia 30 de
Agosto de 1923 y en principio éra-
mos 28 hombres. Cuando comenzé
aqui la explotacion, entonces pasé
a la piedra de nuevo. Hasta hace
poco estuve cargando y rompiendo
piedra con pala y martillo, picadora
y barra.

(B

La Entrevista del Mes

DE QUINTANA A CUCHIA

la piedra

—En tanfo tiempo icuantas fo-
neladas de caliza habrda manipu-
lado?

—No me voy a complicar echan--
do cuentss, pero puede hacerlo us-
ied st le d:go que en Qumtana
éramos seis en la cuadrilla y carga--
bamos 75 vagonetas de unos 500 ki-
logramos por jornada entre los seis

y que en Cuchia, desde 1929 hasta
1952 vine a trabajar unas 9 tonela-
das diarias. {Ande, saquelo!

(No lo hice entonces, pero se lo
digo aqui para su sahsfacmon. Sin
demasiada aproximacién afirmare-
mos que Nicanor, entre transportar
y romper, operd con setenta mil fo-
neladas de caliza).

—Llegé la machacadora —pro-
sigue Toca— en 1952 y pasé a tra-
bajar en ella y por fin vine a parar
aqui, a estos trabajos auxiliares que
son mas llevaderos.

—De esta manera al final de la
jornada se encontrard descansado,
hasta cierfo punto, naturalmen}e,
para ocuparse de su hacienda, de
sus vacas, de sus fierras. . .

—¢Cémo ha dicho? ;Vacas, tie-
rras, hacienda...? Qué dice, hombre,
No tengo nada de eso. Vivo tnica-
mente de mi trabajo aqui. Hace
anos si fuve alguna vaca en apar-
ceria, pero hace cerca de 20 afos
que dejé aquello, trabajaba uno
para que ganara otro...

—:En qué emplea entonces su
tiempo libre?

—iOh! Me gusta mucho jugar
partidas.

—Qué partidas?

—De lo que sea. Baraja, domi-
né y hasta a los bolos, aunque ya
para esto estoy viejo.

Como esto se acaba, le digo:

—;Fuma o no fuma?

—Como fumar, st fumo, aunque
me lo tienen prohibido por aquello
del asma, sabe; pero yo no he he-
-cho mucho caso.

—Pues si fuma ({por qué no ha-
ce y enciende ese pitillo que hace
tanto tiempo tiene preparado?

Nicanor se mira las manos como
quien hace un descubrimiento y
parsimoniosamente se queda mant-
pulando el czlgarrlllo que, induda-
blemente es mas manejable y me-
nos pesado que la piedra.



Notas del mes

FUTUROS INGENIERGS

La visita a nuestras instalaciones de los estudiantes de
cuarto curso de la Escuela Superior de Ingenieros de Mmas,
de Madrid, fué una visita grata.

Siempre ha sido agradable hacer de anfitrién con estos
jévenes ingenieros del futuro, maxime en esta ocasion en la
que los estudiantes mostraron un interés desusado por mu-
chas de las cosas que vieron, muy en particular con nues-
tras nuevas instalaciones de la Cantera.

Recorrieron Cantera y Sondeos con todo detenimiento, por Gltimo, pasaron rédpidamente por la fabrica.

Venia como jefe de excursién el profescr de Preparacién mecanica de menas, sehor Sabariego y en su
itinerario por las dependencias fueron accmpanados por nuestros ingenieros senores Vierna, Bonnardeaux,

Infiesta y Borraxero, asi ccmo por nuestro sub-director sefior Zemb, siendo obsequiados antes de su marcha con
un aperitivo en el Casino.

CONFERENCIA Y EXPOSICION

Don José Martin Lanuza inauguré las actividades de nues-
tro flamante Grupo de Fotografia.

Atendiendo amablemente a la invitacién de los directivos CADA MES UN CONOCIDO

del Grupo, expuso, en el Casino, y del 8 al 18 de Abril, casi un
centenar de fotografias.

El senor Martin Lanuza, gran camateur» (y séanos permi- —
tido el galicismo para mayor contundencia del vocablo) de la
fotografia y perfecto dominador-de toda la belleza que de ella
se puede extraer y también de todos los trucos, licitos, de labo-~
ratorio, pronuncié como acto de apertura una sugestiva confe”
rencia que no perdi6 ni un instante la amenidad y mucho me-
nos el interés. El conferenciante, correctisimo de expresion,
mezclé enjundiosamente descripciones liricas y sentimentales
con provechosos consejos para los principiantes y anécdofas
actuales de la fotografia.

La exposicion fué visitadisima y muy alabada.

El sefior Martin Lanuza, especializado, por temperamento
y aficién en la fotografia del paisaje, presenté fotos magistrales.

El Grupo de Fotografia se apunté su primer éxito de or-

ganizacion y don José Martin Lanuza reafirmé su personalidad
artistica.

Llegé de Madrid un dia
normal, aunque el «alumbrao>
es su pasion mas senfida.
«Gato>» es, pues, y muy <salaos.
También modesto inventor

que lleva un nombre piadoso;

la guerra le llevo un ojo

(Quién es? amigo lector.




FUTBOL DE EMPRESA

A partir de los Gltimos dias de Mayo se pondrd en
marcha el Il Campeonato por Departamentos.

En principio se pretende montar la competicién
por el sistema de Copa, es decir, por eliminatorias, de
modo y manera que el torneo se desarrolle de tal gui-
sa que la final pueda jugarse durante las fiestas de
Santa Maria, precisamente el dia 14 de Junio.

Se mantendra la condicién de que los participan-
tes, ademas de pertenecer a sus respectivos departa-
mentos, no hayan tenido ficha federativa durante la
temporada, cualquiera que sea su categoria.

El dia 19 de Mayo, y a las seis de la tarde, habrd
una reunién de Delegados en el Casino. En ella los
organizadores concretardn,con los Delegados, todos los
defalles de la organizacién, tales como listas de juga-
dores, procedimiento de las eliminatorias, arbitraje,
premios (que serdn. incremenfados este afio) y san-
ciones,

Y por lo que respecta a los premios podemos ade-
lantar que, ademés de los que oforga el Barreda Ba-

lompié, la Comisién de Festejos ha consignado en sus:
presupuestos la cantidad necesaria para regalar copas:
a cada uno de los jugadores de los equipos finalistas,
siempre y cuando que, como hemos dicho antes, la
final se juegue en la fecha prevista dentro del progra-
ma de fiestas.

A la citada reunién del dia 19 de Mayo quedan
invitados, por medio de estas lineas, los Delegados de-
los Departamentos que preyecten tomar parte en el

Campeonato.
—_——a—

Y como cierre de temporada, se estd tratando de
montar un partido que hace tiempo era ilusién. El De-
portivo de Lieres, de nuestras Minas de aquel lugar y
un combinado del Barreda. '

Lieres milita en la segunda categoria de la Fede-
racién Regional Asturiana, en la que se proclamé cam-
pedn y actualmente se halla disputando la promocién
a primera regional con ofros tres equipos de aquella
region.

I Noticias de 6 Deportes

CON MOTIVO de las fiestas de Santa Maria de Barreda,
tendremos novedades deportivas.
Una serd la puesta en prdctica del llamado | Con-
curso Santa Maria de Ajedrez.
Habrd dos categorias. Una para aquellos jugado-
res que mejor se clasificaron en el Campeonato
Social recientemente terminado y otra para los
restantes.
Se jugard por eliminatorios, dard comienzo- a  pri-
meros de Junio para terminar dentro de las fiestas
y habrd trofeos para los ganadores y objetos de
recuerdo para los participantes,

LA OTRA organizacién de fiestas es el Concurso de Bolos
para productores. Tiene como fecha de comienzo

el 20 de Junio.
NUESTRO INGENIERO Pepe Prades hasido escogido para

formar en la seleccién nacional universitaria de
rugby, que a primeros de Mayo realizaré una jira
por Francia, Holanda y Alemania. Un dia de estos
se pondrd en viaje para unirse en Paris a sus com-
paneros de seleccién.,

EN LOS PRIMEROS dias de Mayo comienza en Santander

el llamado Campeonato Solvay de balonmano en

que tomardn parte un equipo nuestro y los santan-
derinos de Regimiento de Infanteria, Frente de Ju-
ventudes, B. Logroiés y B. Diluvio.

EL CAMPEONATO provincial de pesca fluvial para Produc-
tores, se celebrard el dia 15 de Mayo. Antes se pon-
drd en prdctica el social de nuestro Grupo de £m-
presa, precisamente en el mismo rio Saja y el do-
mingo anterior, es decir, el dia 8. Este social servird
para clasificar a los doce companeros que habrdn
de ir, formando equipo de tres, al provincial.

LA CARRERA de Santa Maria de Barreda, que en los tltimos
afios se habia reducido a productores, parece ser
que vuelve a tener cardcter oficial, y estard reser-
vada a indep&hdientes y aficionados de primera y
segunda.

Hdbrd también otra carrera de E. y Descanso.

POR ULTIMO diremos que el Concurso de Ases se celebrard
en la bolera del Casino el dia 19 de Junio a las 4
de la tarde y tomardn parte en el los ocho pri-
meros clasificados en el Campeonato Provincial
del afo dltimo y que son: Cabello, Rilo, Calderdn,
Sousa, Nani, Sdnchez, Ramiro y Salas.

Nani y Rilo representarén a la Pefia Solvay.

)=



ESQUII

ADIOS A LA

Ha terminado la temporada de esqui 1959-60, sal-
vo algunas salidas individuales, que posiblemente rea-
licen algunos miembros de la Agrupacién, oficialmen-
te, el pasado dia 24, se efectué la dltima, coincidiendo
con la prueba Copa H. Zemb, por cierto con un dia
magnifico de sol que se asocié de esta forma a nues-
tra despedida de las pistas.

La Agrupacién de Esqui Solvay, ha demostrado ir
superando poco a poco las dificultades encontradas, y
va consiguiendo formar un plantel de esquiadores, que
en el futuro puedan conjuntarse en un equipo capaz
de tomar parte en pruebas interclubs, dejando en lu-
gar decoroso el pabellon de la Agrupacidn.

Todos han demostrado que ponen cuanto pueden
para corregir defectos, y el aumento en conjunto de
la buena fécnica, va dando sus frutos, Gelin Herrera,
del Valle, M. Zemb, Larrafiaga y otros muchos, sin ol-
vidar a las representantes del sexo débil, ni a la pro-
mocion de infantiles, de quienes en realidad saldrdn
los verdaderos esquiadores del futuro.

Ya no asombra a nadie en Torrelavega, el ver ca-
da domingo durante el invierno, pararse al anochecer
frente al Saja a nuestro autobus, y son muchos los que
comenfan: son los esquiadores de Solvay. Orgullosos
en el fondo de que en nuestra ciudad se practique un
deporte que hasta hace poco parecia exclusivo de al-
‘gunos privilegiados.

A continuacion, un pequefio resumen de esta tem-
porada de esqui que finaliza:

Se efectuaron 15 excursiones en aufocar, reparti-
das entre Hoz de Abiada, Brana Vieja y las pistas de
nuestro Refugio. Una a Navacerrada, con estancia de
una semana, y varias mas en pequenos grupos a dis-

TEMPORADA!

tintos puntos, entre éllos el Puerto San Glorio en la
divisoria con Ledn.

Tres socios hicieron un cursillo de una semana en
Navacerrada, para Monitores, organizado por Educa-
cién Descanso, y se celebraron cuatro pruebas sociales,
mas las correspondientes a los trofeos donados por
nuesfro presidente.

Anadamos a esto, que las obras del Refugio se
reanudaran en cuanfo lo permita el buen tiempo y
despejen la carretera, para lograr terminarlo este ve-
rano, y se comprenderd facilmente que para una Agru-
pacién novata no estd nada mal lo realizado, y el por
qué del constante aumento de socios.

Ahora, después de un pequefio descanso, se pre-
paran las salidas de montana, alguna acampada, —;por
qué no a los Lagos nuevamenfe?—, incluso estd en
proyecto un pequeno cursillo de escalada en roca, lo
que para los aficionados no dudo sea una buena
noticia.

Por lo tanto, este compas de espera servira para
dejar los equipos en condiciones hasta el préximo afio,
no olvidéis que la mayor o menor duracién de los mis.
mos depende en gran parte de vuestros cuidados, co-
locarles prensas en espétula y cola, sin olvidar el taco
en el centro para la curvatura, limpiarlos bien y dar
grasa a las fijaciones, una ligera capa es suficiente; si
las botas u otra parte del equipo necesitan algin arre-
glo, tenéis todo el verano para ello, pero no lo dejéis
para Ultima hora, os lo hardn mejor sin prisas y cuan-
do empiece la temporada 1960-61 sélo habré que coger
el autobts, ;qué mas comodidad?

{Hasta entonces, amigos!

J. R.

LOS CAMPEONATOS SOCIALES

_ Se celebraron en dos jornadas, en otros tantos domingos de principios de Abril y la suerte, en lo que se
refiere al buen tiempo, fué variada. A un dia excelente correspondié ofro frio y desapacible. Ello no impidié
la presencia de todos los componentes del Grupo. Los resultados técnicos fueron estos:

HABILIDAD MASCULINA: 450 metros con un desnivel
aproximado de 50 metros y 15 puerfas. Se
presenfaron 12 participantes y todos finaliza-
ron la prueba. 1.° Angel Herrera en 42" 9/5.
2.° Miguel Zemb. 3.° ]. Pérez del Valle. 4.°
Francisco Miguel. 5.° ]. Rodriguez. 6.° A. Ra-
mos. 7.° A. Ferndndez. 8.° ]. Gutiérrez. 9.°
Francisco Manzano. 10.° ]. Crespo. 11.° F. Car-
pena. 12.° E, Marandn.

DESCENSO MASCULINO: Cuatro puertas, participaron
12 corredores, habiéndose retirado uno.
1.° Angel Herrera en 32“ 7/5. 2.° . Pérez del
Valle. 3.° F. Manzano. 4.° M. Zemb. 5.° . Gu-
tiérrez Pereda. 6.° Angel Fernadndez. 7.° J. He-
rrera. 8.° |. Crespo. 9.° F. Carpena. 10.° A. Ra-
mos. 11.° |. Rodriguez.

HABILIDAD FEMENINA: 7 puertas. 1.2 Mimi Zemb
en 27" 7/5, 2.2 Sra. de Zemb. 3.* Covadonga
Garcia-Nuevo. 4.2 Maria del Carmen del Rio.
5.* Sra. de Ramos. 6.* Sra. de Marandn. 7.2
Conchita Pérez.

PRUEBA INFANTIL: 3 puertas. 1.2 Dany Zemb en 11*.
2.2 Rosa Marandn. 3.° ]. Carlos Rodriguez.
4,2 Susana Bonnardeaux.

COPA H. ZEMB (Masculina). 1.° ]. Pérez del Valle en
30 4/5. 2.° Francisco Miguel Larrafiaga. 3.°
]. Crespo. 4.° Ange! Fernandez. 5.° José He-
rrera. 6.° Faustino Pérez. 7.° Teodoro Bercedo.

COPA H. ZEMB (Femenina). 1.2 Maria del Carmen del
Rio en 24* 4/5. 2.2 Mercedes Campo. 3.2 Lam~
bertina Elguero. 4.2 Igone del Valle.

i A



TODOS LOS MESES...

< QUIEN ES QUIEN?

En esta ocasién puede decirse que hubo pleno.
Eran tan conocidos los tres personajes que resultaba
poco menos que imposible no acertar en la respuesta.
De ahi que fueran 82 quienes nos senalaron que los
tres espanoles ilustres eran el General Prim, Cam-
poamor y Veldzquez, cuyos rasgos biograficos mas sa-
lientes son éstos:

PRIM — Don Juan Prim y Prats nacié en Reus el
6 de Diciembre de 1814 y murié, asesinado, en Madrid
el 30 de Diciembre de 1870.

Era hijo de don Pablo Prim, que habia sido prime-
ro Notario y mds tarde capitdn de los ejércitos nacio-
nales.

Ingresé en la milicia a los 19 afiss, sentando plaza
en el batallén de miqueletes llamado Toradores de
[sabel Il que mandaba su padre, por aquel entonces ya
teniente coronel, y pronto destacé por su valor, san-
gre fria y dotes de estratega, en la lucha con las par-
tidas carlistas, siendo ascendido a subteniente un afo
mas farde y al siguiente consiguid la categoria de te-
nienfe.

Durante seis afios de la guerra carlista sus hechos
de armas fueron notables y le valieron constantes con-
decoraciones y ascensos.

Terminada la guerra, en 1841 fué elegido diputa-
do a Cortes por Tarragona y en 1843 se pasé al bando
progresista e intenté derrocar al regente Espartero,
provocando la sublevacién de Reus en la que fraca-
s6. Continuaron sus actividades politicas y en 1844 fué
procesado y condenado a seis anos de prisidn por su-
puesto delito de conspiracién, siendo indultado por
la reina. A partir de enfonces, y ya siendo brigadier,
hizo viajes por el extranjero y fué hombre de conjuras
y sublevaciones.

La popularidad y el robustecimiento de la perso-
nalidad de Prim se acrecentd en la guerra de Africa
con sus célebres hechos de armas, el mds notorio de
los cuales fué el combate de los Castillejos.

A partir de enftonces, Prim, a quien se le concedid
el Marquesado de los Castillejos, se transformé en hé-
roe nacional. Dedicado de lleno a la politica llegd a la
presidencia del Consejo de Ministros.

En 1870, y en visparas de la llegada de Amadeo
de Saboya a Cartagena para ocupar el trono, que debfa
a Prim, éste fué asesinado en la calle del Turco, en Ma-
drid. Seis desconocidos rodearon la berlina que le con-
ducfa y le hirieron mortalmente con sus trabucos. Mu-
ri6 tres dias después.

VELAZQUEZ — Diego de Silva Veldzquez, el mas
eminente de los pintores espannoles, nacié en Sevilla y
fué bautizado en la misma ciudad en Junio de 1599 y
murio en Madrid en Agosto de 1660.

Fué hijo de Juan Rodriguez de Silva y de dona
Jerénima Veldzquez. Dicese que si usé el apellido de
su madre fué, no por seguir la costumbre de algunas
comarcas de Andalucia, sino por exceso de patriotismo
ya que el apellido Silva, aunque de noble origen tiene
mas de portugués que de espanol.

us padres quisieron darle una educacién eleva-
da de acuerdo con su alcurnia y para ello comenzé a
estudiar filosofia y latin, pero su inclinacién natural
era la pintura y ello le llevaba m3s a ilustrar los mar-
genes de los libros con rasgos de dibujos infantiles
due a empaparse de su contenido. Pronto didé tales
muestras de talento artistico que sus familiares no du-
daron dedicarle exclusivamente a la pintura, ponién-

dole como maestro a Francisco de Herrera, pintor se-
villano mds conocido por Herrera el Viejo, pero el ca-
racter de éste era duro y violento y Veldzquez no pu-
do sufrirlo por lo que pasé a la escuela de Francisco
Pacheco, profesor de cardcter dulce, gran conocedor
de la teoria, aunque no tan maestro en la ejecucidn.

Veldazquez tenfa mas que mediana estatura y cui-
daba extremadamente de su persona. Ingenioso y
amable comenzé pintando objetos inanimados y sus
primeras obras mas celebradas fueron retratos. Con
esta i1dea de hacer un retrato a Felipe [V se trasladé a
Madrid en 1622. Tras algtin que otro viaje a Sevilla se
aposentd definitivamente en la Corte en 1623.

El rey le tomé gran estima poniéndole a su servi-
cio «para que se ocupase en lo que se le ordene de su
profesidn, sefalandole 20 ducados de salario al mes, a
mas de pagarle aparte las obras que ejecutara y con-
cederle ofra pensién de 300 ducados». Mds tarde fué
nombrado asentador de palacio.

Veldzquez habia casado en 1618 con la hija de su
maestro Francisco Pacheco.

Su obra es mundialmente conocida y en todos los
museos de las mas importantes capitales hay cuadros
suyos. «L.as Meninas», «<Las Lanzas», <La Venus del es-
pejo?, «Elaguador», su célebre «Cristo*, sus numerosos
autorretratos son parte de una obra no demasiado ex-
tensa pero valiosisima.

Su Gltimo cuadro fué San Pablo y San Antonio en
el Desierto. Enfermé en la isla de los Faisanes a donde
se habia trasladado con la Corte y regresé a Madrid
para morir el 6 de Agosto de 1660.

CAMPOAMOR — Don Ramén de Campoamor y
Campoosorio nacié en Navia (Oviedo) en Septiembre
de 1817. Estudié en Santiago de Compostela y trasla-
dado a Madrid ingresé en la Universidad de San Car-
los para estudiar Medicina. Al cabo de dos afnos consi-
deré injusta una calificacién de fin de curso y aban-
doné la carrera dedicdndose a las letras.

Alternd su vida literaria con la politica y fué Go-
bernador de Alicante y Valencia, Director General de
Beneficencia y Consejero de Estado.

En 1851 ingresé6 en la Academia de la Lengua. Sus
obras poéticas fueron numerosas y las mas conocidas
son las Doloras, Humoradas y Pequenos Poemas. Tiene
también varias obras did3cticas en prosa y también
escribié algtin drama aunque fracasara en este género.

Murié en Madrid en 1901.

R

De los 82 solucionistas resulté favorecido por el
sorteo Ricardo Margotdn, del servicio de Ajuste.

Este mes son tres personalidades inglesas: Un sa-
bio, un inventor y un general ¢Quiénes son?
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EFUGIO

En los limites de Santander con las tierras llanas
de Castilla hay una docena de altitudes (todas ellas
sobrepasan escasamente los dos mil metros), que com-
ponen la bella y grandiosa sierra del Hijar o del Tres
Mares. En esta sierra la belleza cdntabra se manifiesta
en una orografia sorprendente, abrupta, y sobre todo,
singularmente propicia a los deportes invernales. Es
lugar, no hace falta pronosticarlo, como escenario de
venturoso porvenir deportivo-turistico, porque lo mis-
mo el esquiador que el montafiero, se han dado cuen-
ta de su intinito valor, y de afio en afio es notable el
incremenfo de su concurrencia a estos bellos lugares.

También Solvay, considerando el sitio, incluyé al
esqui en su presupuesto recreativo, abriendo en To-
rrelavega un camino para estos deportes. Es un cami-
no que facilita acceso a las pistas, expone particulari-
dades del deporte y que ahora da cima a las nobles
aspiraciones del esquiador, al garantizarle su estancia
en la nieve, mediante un confortable refugio.

Y ya que hablamos de caminos, sometdmonos a
uno Muy penoso que va a morir junto a las mismas es-
carpaduras del Tres Mares. Es un camino frazado sc-
bre el eje de la sierra, sobre las laderas casi verticales
al fondo profundo por donde discurre el Hijar. Por él,
constifuido en balcén natural del rio, ascendimos
lentamente hasta sobrepasar Brana Vieja (nombre ca-
st desconocido hasta hace poco, pero que por eviden-
tes razones de nuestra orografia, hoy es el mas popu-
lar en labios del esquiador montanés) y situarnos en
el céncavo gigante de La Béveda. Alli se alza pudoro-
so el refugio de Solvay en espera de los tltimos
toques.

Habra mejores ocasiones que ésta para cenirse al
refugio con sus comodidades, con todas sus ventajas,
con ese servicio sublime de un cobijo placentero en
esta naturaleza salvaje de clima cruel. Ahora que el
dia se abre por los perfiles brumosos del saliente, con
una charnela de luz, vale la pena dedicarnos a la obra
nafural, que es precisamente la que da vida al
refugio.

Continuamos a pie en nuestro inexorable ascenso
enfre brezos y caliza hasta conquistar una de las doce
cumbres.

El excelso panorama queda dilatado por el Oeste,
hasta distinguir claramente los tres macizos grisdceos

Por Mauricio Carpena

que componen el soberbio cataclismo de los Picos de
Europa; de Norte a Este, hasta el horizonte del mar,
fundido en el azul celeste y visiblemente elevado sobre
los escarceos de la costs; y al Sur, los tonos parduscos
de la 4rida meseta castellana,

Un punto apenas imperceptible nos senala la si-
tuacién del refugio. En Braia Vieja, otros puntos mas
bien imaginarios, indican la existencia 1eal de otros
dos refugios recientemente construidos, y las cabanas
de Pidruecos, La Calgosa y Piedra-Hita o Los Lagos,
son el resto de las canstrucciones humanas.

Estd terrenando en el fondo de la sierra y apare-
cen los pasturajes lozanos, con vitalidad, como con
ganas de desprenderse de la capa blanca que les trajo
el invierno. Sus jugosos verdes contrastan dulcemente
con la adusta desnudez de las grisdceas pefas y de
las rojizas arcillas de la garganta del Hijar. Los oscu-
ros bosques que buscan los bajos, son de los mas fron-
dosos y selvéticos de la provincia (no decimos los més,
porque mirando al colosal laberinto de montanas que
rodea al legendario Sejos, asoma en el tltimo término
el fabuloso Saja).

Pero el maravilloso presente de este paisaje, que
ignora lo que le puede sobrevenir en su futuro, tarde
o temprano, puede quedar bajo la influencia nefasta

del hombre.

Diferencias en nuestra efimera existencia, son su
ficiente causa para destruir implacablemente su belle-
za natural. La industria hidroeléctrica puede terminar
en pocos dias con la eferna cancién apacible del Hijar
y esa otfra secular y dulcemente evocadora de los Pas-
tores de la Extremadura.

En la actualidad, con la creacién de estos refugios,
ya se ha marcado una nueva etapa en la vida terrible-
mente solitaria de la Cordillera. Aunque esta vez el
incansable tejer humano tienda a embellecerla.A noso-
tros, hoy por hoy, nos es grato contemplar la grande-
za radiante de la sierra, donde queda absorbida toda
accion humana.

Qué, testds emocionado, compaiiero? Pues, serena-
te, que en el colmo de la distraccién me has dejado
sin comida y el restaurante queda lejano. Vamos a
descender antes de que se apodere la debilidad, que
aqui ya hemos dado la nota.

e



EL MEDICO ACONSEIA

ﬁa aliga, mal de [a époea

En el franscurso normal de los dfas es esencial,
para el mantenimiento de nuestro equilibro, el alter-
nar el trabajo con el reposo, Un trabajo ininterrumpi-
do nos pone en una situacién de menor capacidad
psicomotriz que es 1) que llamamos fatiga.

Bajo el punto de vista de la biologia, la fatiga tie-
ne el caracter de un fenémeno de autodefensa y sig-
nifica que es preciso suspender la actividad en curso
el fiempo necesario para restaurar las apfitudes fisicas
necesarias para un nuevo esfuerzo. La lasifud corporal
y menfal sentida tras una dura jornada de trabajo, es
una reaccion organica que tiene el valor de ura ad-
verfencia.

El estudio de los procesos fisiolégicos de la fatiga
ha conducido a la bisqueda, en el cuerpo humano, de
las sustancias que engendran esta accién desagrada-
ble, sensacién que ha sido atribuida a los residuos de
las combustiones intramusculares, al 4cido ldctico prin-
cipalmente. Una cosa es segura: la fatiga estd en rela-
cion con determinadas modificaciones que proceden
del sistema nervioso central, Numerosas personas se
quejan de estar eternamente cansadas sin que sea
posible atribuir esta disposicién anormal a un trabajo
agobiador o a una enfermedad cualquiera. La fatiga
permanente reside en un malestar fisico bastante fre-
cuente, por ejemplo una especie de vacio del alma o
de ausencia de un fin justificado en la vida,

Hace algiin tiempo las causas que provocan la fa-
tiga se multiplican. El aumento de desérdenes nervio-
sos en fodas las esferas sociales puede ser considerado
como signo manifiesto de que el hombre ha perdido,
en gran parte, la nocién del ritmo natural de la fatiga
y el reposo.

Esta fatiga es mas bien denominada en el mundo
por el vocablo francés «surmenage» que en buena ver-
sion castellana equivale a «rastorno producido por el
exceso de trabajo».

Contra este «surmenage”, fan frecuente en nues-
fra época, existe una accién preventiva que, de una
manera general, aconseja:

En primer férmino ordenar lo mejor posible la ac-
tividad profesional. Un filésofo hindt aconseja no per-
mifir jamds que el cuerpo y el espirifu se conviertan
en esclavos del trabajo asi como tomarse el tiempo ne-
cesario para la meditacidn; medida que serfa muy
oporfuna en esfos tiempos en los que el mundo discu-

rre por una vida de celeridad febril. Conviene, por
tanto, darse un poco a las distracciones aunque usan-
do de ellas de una manera moderada.

En las treguas que nos proporcionan los domingos
y dias de fiesta, deberemos abstenernos de todo lo
que se relacione con nuestras obligaciones personales
a menos que el placer que encontremos en ello provo-
que una safisfaccion equivalente a un reposo. Llevar
consigo a casa legajos para examinarlos en domingo
es dar trabajo a la tensién cerebral, siendo asi que de
lo que se trata es de liberarla en lo posible. Tanto la
menfe como el cuerpo tienen necesidad de relsjacién.

El equilibrio se impone para fodos: trabajadores
infelectuales o manuales y se encontrard por diversos
medios, segtn las estaciones.

El intelectual se beneficiard entregdndose a ejer-
cicios mecanicos, enfre los que son bien recomenda-
bles la bicicleta, excursiones a la montaiia, partir lefia
con hacha, efc.

El trabajador manual deberia dedicarse, con pre-
ferencia, a lecturas atcayentes, a distracciones fran-
quilas como son los juegos de salén (cartas, dominé,
ajedrez, damas... etc.)

El deporte propiamente dicho puede ejercer efec-
tos saludables tanto para el intelectual como para el
trabajador manual, aunque es preciso saber elegir el
apropiado y no abusar jamés de él, no vayamos a pre-
tender, absurdamente, tratar de 1emediar una fatiga
produciendo ofra.

El esurmenage» continuo que no es jamds com-
pensado por perfodos de descanso sufic entes, condu-
ce a un estado de agotamiento que nada tiene de co-
mun con la fatiga ordinaria y afecta a todas las regio-
nes organicas. Este estado se sefiala por una disminu-
cién notable de la capacidad de trabajo, insomnio, in-
quietud interior que impide todo reposo, irascibilidad,
nerviosismo... Y esto ya es grave. Para no llegar a ello
es preciso poner en prictica la prevencién descrita,
complemento magnifico de la cual serd dedicar una
parte de las horas de asueto ala naturaleza. Si ustedes
salen al campo, tanto en verano como en invierno,
nofaran, la mayoria, una gran satisfaccién interior y
un recobramiento de fuerzas.

{Quieren probar?

(Recopilado de «Guide VITA»)



Esta es la estructura metélica de la estacion
de dngulo que se estd montando en
La Géndera.

L

En la foto se aprecia claramente la trayec-
toria del actual transportador y la que se-

guird el nuevo,

Estacion de eatga

El complemento de la mecanizacién de la cantera
de Cuchia es este nuevo transportador aéreo ctiyo
montaje se estd realizando en la actualidad.

—:Cudndo seré puesto en servicio?

La pregunta, hecha a nuestro Ingeniero de Minas
ha tenido una respuesta rapida y tajante.

—Para fines de este ano.

Casi ocho meses de plazo, pero el periodo no es
extenso teniendo en cuenta la envergadura de la obra.

Lo que si resultaria larga es la espera de saber
cémo sera este nuevo y potente TPA. Para que asi no
ocurra nos hemos lanzado a este «Recorrido fabril> que
bien podemos considerar como un adelanto infor-
mativo.

El acopio de datos ha comenzado ast:

—¢Motivo del nuevo cable?

—Atender a las cada dia mas crecientes necesida-
des de alimentara la fabrica de caliza.El transportador
actual, instelado en 1929, tiene una capacidad de trans-

El nimero fotal de columnas es de 64 y su altura
es variada, puesto que habrdn de amoldarse al perfil
del terreno; asi tenemos que la mas alta tiene 19 me-
tros y la mas pequena 4. :

— ¢Qué diferencias de nivel salvara?

—Hasta 20 metros. La separacién de las columnas
no es regular, las distancrias son variables. El tendido
envuelve por el Este al actual y discurre sobre dos
grandes rectas. Existen dos estaciones de tensién, una
de angulo y ofra mixta de tensién y dngulo, aunque
ésta sea mas bien de lo primero puesto que el dngulo
sobre ella es pequenisimo. Esta Gltima estd emplazada
en el lugar denominado La Rivera y la otra, la de &n-
gulo propiamente dicho en La Gandara. El tfotal de
hierro invertido en la fabricacién de columnas y -esta-
ciones es de unas mil foneladas. En las estaciones de
carga y descarga existen dispositivos e frenado para
vagonetas que llegan y de impulsién para las que salen.

—Sera también monocable?

porte de 70 toneladas hora,
que si por aquel enfonces
eran suficientes hoy no bas-

> —No. Constard de tres

L ®.cables, dos de los cuales

(uno de 52 m/m de didme-

tan, nicon mucho, para que
la cantera pueda desempe-
far su mision de nodriza.

tro y otro de 42) haran de
carriles para guiar a los bal-
des cargados y vacios, res-

A

Este viejo monocable esta
servido por 210 carretillas
de una capacidad de 410
kgs. cada una, en tanto que
el nuevo dispondrd de 200
baldes capaces de cargar
hasta 1.400 kgs. La longitud
total sera de 6.400 metros
desde la estacién de carga
enlaCanterahastaladedes-
carga en fabrica y la veloci-
dad de avance de los baldes
de 3 metros por segundo,
aunque el transportador
tendra ofravelocidad menor
de medio metro-segundo,
a efectos deinspecciény en-
tretenimienfo. De  esto se
desprende que la capaci.
dad total de carga son 200
toneladas hora.

4

El nuevo TPA

sera asi

pectivamente, y el tercero,
de menor dimensidon (22
m/m. de didmetro) sera el
tractor. Las vagonefa"g(mar.
charan sobre los carriles
distanciadas unas de ofras
por unos 50 mefros.

\ 4

—/Queda algo impor-
tante que decir?

—Que la traccién la
efectia un motor de 166 cv.
Mediante este telesférico
lograremosuna mayor elas-
ticidad en la capacidad de
transporte, con lo cual se

- conseguird que la caliza
consumida en fdbrica pro-
ceda exclusivamente de
nuesfras canferas de Cu-
chia.

Estacién de tensién de La Ribera

ANTONINO FERNANDEZ.-TORRELAVEGA
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